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Comunidades por la inmunidad: Historias sobre COVID  
The Peale, Baltimore | 2022 

Jay’Quan (00:01): ¿Cómo están? Mi nombre es Jay’Quan Washington y soy un aprendiz de AAA. Y hoy 
vamos a hablar un poco sobre COVID y mi experiencia con COVID. Entonces, COVID de hecho fue duro 
para mí porque cuando COVID empezó, yo estaba terminando mi tercer año en la secundaria y 
básicamente sentí que me habían robado mi último año porque no vamos mucho a la escuela. 
Tomábamos clases virtuales. 

Jay’Quan (00:24): Es decir, era difícil, especialmente para mí, para chicos como yo y mis amigos porque 
no tengo mucha capacidad de concentración. Entonces, si es algo más, siento que no es – no diría que 
mejor – pero siento como si se requiriera algo que haga mi tiempo valer la pena, voy a ir, ¿me 
entiendes? Cualquier otro chico que sea… ¿me entiendes? Especialmente si tu gente está trabajando o 
tu gente no está alrededor tuyo. 

Jay’Quan (00:43): Así que uno de mis maestros me dio una computadora, entonces fui bastante 
afortunado en tener acceso a mi propia computadora.  

Jay’Quan (00:49): Una vez tuve un susto por COVID, ¿me entiendes? Estoy completamente vacunado, 
pero me asusté. Pasó un día, pero era cuando sabía realmente de dónde venía. Pero aun así me asusté 
porque era cuando estaba saliendo una nueva variante de COVID, así que pensé que lo era… Tenía frío, 
en serio, tenía escalofríos o algo así. No paraba de temblar. Tenía mucho frío y recuerdo que ese día no 
comí, en serio. No lo sé, no me sentía bien del estómago, estaba muy enfermo, en serio. Pero, para 
resumir, después de eso fui a hacerme la prueba. En serio, pensé que lo tenía, estaba muy asustado. Eso 
pasó durante las vacaciones, así que la gente estaba afuera haciendo cualquier cosa. Para las vacaciones 
utilicé el cubrebocas más que en cualquier punto de la pandemia, lo cual debí haber hecho de todas 
maneras, pero eso me asustó porque realmente creí tener esa mierda. 

Daisy Brown (01:43): Entonces, ¿realmente querías estar del lado seguro? ¿Cómo fue tu experiencia al 
recibir la vacuna? Es decir, ¿a dónde fuiste primero? 

Jay’Quan (01:50): Primero recibí Pfizer. Recibí Pfizer, me vacuné dos veces ahí. Fui a Walmart, saqué mis 
cosas de Towson. En la primera vacuna quedé muy adolorido. Mi brazo estaba un poco adolorido, no 
voy a mentir, mi brazo estaba adolorido, pero así me pasa con todas las inyecciones, amigo. 

Daisy Brown (02:07): ¿Y no eres fanático de las agujas como yo? 

Jay’Quan (02:08): No, no, no, no, no, no, no. No tengo miedo a las agujas. De hecho, no voy a decir que 
me gustan, pero preferiría una inyección. 

Daisy Brown (02:15): Puedes lidiar con eso. 

Jay’Quan (02:16): Sí. Puedo lidiar con eso.  
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Daisy Brown (02:19): No es divertido, pero puedes lidiar con eso. ¿Estabas acompañado? ¿Cómo se 
portaron? 

Jay’Quan (02:25): Entonces, la primera vez, hay una pequeña historia sobre la primera vez que me 
vacuné. Estábamos mi mentor, un compañero de trabajo y yo. Fuimos a vacunarnos y mi mentor pensó 
que sería gracioso si él gritara, porque estaba recibiendo el refuerzo en ese entonces. Él pensó que nos 
iba a poner nerviosos si gritaba. Pero fue gracioso porque solo asustó a otras personas que estaban ahí. 

Daisy Brown (02:46): ¿Y qué me dices de la persona que te vacunó? ¿Estaban haciéndolo apurados? ¿Se 
tomaron su tiempo? ¿Se aseguraron de que estuvieras bien? 

Jay’Quan (02:55): Recuerdo que muchas personas estaban tranquilas, en serio. Estaban muy tranquilos, 
solo estaban diciéndome lo que debía hacer cuando regresara. En cuanto recibas esta vacuna, si puedes 
recibir un refuerzo o no, ese tipo de cosas. Eso fue muy lindo de tu parte, en cuanto a eso. 

Daisy Brown (03:08): Bien, bien. 
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